
健康診断助成金について健康診断助成金について

対 象 者：  加入3か月経過後の18歳以上の被保険者 

申請方法：  18～ 39歳　健康診断助成金申請書・領収書（原本） 
40～ 74歳　健康診断助成金申請書・領収書（原本）・健診結果・
質問票 
※申請書は支部窓口にあります。

注意事項： 年度に1回限りです。 
当国保組合を通じて予約した人間ドック・共同健診・日曜健診・
特定健診との重複はできません。 
40歳以上の方に提出していただく健診結果に必要な検査項目は下記の通りです。
不足がある場合は、当国保組合から連絡することがあります。

健 康 診 断 項 目 特 定 健 診

診　察

既往歴 ○
　うち服薬歴 ○
　うち喫煙歴 ○
自覚症状 ○
他覚症状 ○

身体計測

身長 ○
体重 ○
腹囲 ○
BMI ○

血圧等 血圧 ○

肝機能検査
AST（GOT) ○
ALT(GPT) ○
γ－GT（γ－GTP) ○

血中脂質検査

中性脂肪 ○
HDLコレステロール ○
LDLコレステロール
（Non－HDLコレステロール） ○

血糖検査
空腹時血糖 ◎
HbA1c ◎
随時血糖 ◎

尿検査
尿糖 ○
尿蛋白 ○

血液学検査（貧血検査）
ヘマトクリット値 △
血色素量 △
赤血球数 △

心電図 △
眼底検査 △

血清クレアチニン検査（eGFR） △
○…必須項目　　△…医師の判断に基づき選択的に実施する項目　　◎…いずれかの項目の実施でも可

お問い合わせ　TEL 06-6631-7112

健康診断を全額自己負担で受診した方には、7,000円を限度に助成します。

6国保


